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Level 3 of Rockdale RSL Club 
Phone: (02) 9567 2720 

 

 

BEEF and LAMB 

Sizzling Fillet Steak 

Rainbow Fillet Steak 

Dry Fried Shredded Beef 

Beef Fillet of Steak in Wasabi 

Long Fillet of Steak in Red Wine 

Mongolian Lamb 

Beef in Oyster Sauce 

Beef in Satay Sauce 

Beef in Black Bean Sauce 

Beef in Szechuan Sauce 

 

VEGETABLES 

Buddhist Favourites 

Mushroom Omelette 

Deep‐Fried Bean Curd with Spicy Salt and Pepper 

Deep‐Fried Bean Curd with Sweet and Sour Sauce 

Stir‐Fried Mixed Vegetables 
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ENTRÉE 

Peking Duck (2 courses) 

1st Sliced Duck with Pancake (12) 

2nd San Choy Bow (6) or Fried Noodles 

Spring Rolls 

Vegetarian Spring Rolls 

Prawn Dumplings (Steamed or Fried) 

San Choy Bow 

Crispy Fried Duck Pancake Roll 

More and more… 

 

SOUP 

Chicken and Sweet Corn Soup 

Crab Meat and Sweet Corn Soup 

Long Soup 

Short Soup 

Hot and Sour Soup 

Tom Yum Seafood Soup 

Chicken Laksa 

Prawn Laksa 

Combination Laksa   



 
 

VIP MEMBERS 15% OFF LIST PRICES    |     MEMBERS 10% OFF LIST PRICES 

The Don 1 Restaurant 
Level 3 of Rockdale RSL Club 
Phone: (02) 9567 2720 

 

 

KING PRAWNS 

Stir‐Fried King Prawns 

King Prawns with Black Bean Sauce 

King Prawns with Cashew Nuts 

King Prawns with Satay Sauce 

King Prawns with Honey Sauce 

Garlic King Prawns 

Curry King Prawns 

Sweet & Sour King Prawns 

Deep‐Fried Prawns with Spice Salt & Pepper 

King Prawns Singapore Style 

Deep‐Fried Prawns and Calamari with Spicy Salt & Pepper 

 

SCALLOPS 

Scallops Szechuan Style 

Scallops with Ginger & Shallots 

Scallops with Seasoned Vegetable 

 

CALAMARI 

Calamari with Satay Sauce 

Calamari with Black Bean Sauce 

Calamari with Garlic and Spicy Salt & Pepper 

Calamari with Ginger & Shallots 

Calamari with Green Vegetables 
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RICE AND NOODLES 

Special Fried Rice 

Hokkin Fried Rice 

Minced Beef Fried Rice 

Curry King Prawns and Rice 

King Prawns and Vegetable Rice 

Seafood Pineapple Fried Rice 

Singapore Fried Rice Noodle 

Kig Prawn Fried Noodles 

Seafood Combination Fried Noodles 

Dry Fried Beef Rice Noodles 

Shredded Pork Fillet Fried Noodles 

Shredded Duck Meat and Green Vegetables with Rice 

 

CASSEROLES 

Seafood Combination and Bean Curd 

Bean Curd and Combination 

Salty Fish with Diced Chicken & Bean Curd 

Three Cup Special Sauce with Chicken in Hot Pot 
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VEGETABLES AND BEAN CURD 

Deep‐Fried Staffed Bean Curd with Prawn Meat 

Grandma’s Bean Curd 

Steamed Bean Curd with Diced Seafood 

Round Bean with Minced Pork 

Broccoli & Straw Mushroom with Crab Meat sauce 

Chinese Sun‐Dried Pork with Vegetables 


